











oportunidade de evitar o mal e de praticar o bem.
E indispensavel, portanto, treinar a vontade para

avaliar as consequéncias de cada atitude.

Podemos também fortalecer o sentimento
de que os esforcos valem a pena, concretizando
através do estudo a certeza da vida futura. Para
tanto, também serd necessario o emprego da
vontade para superar a falta de tempo, o cansaco
do dia a dia e as demais preocupacdes que nos

assolam.

Trata-se, entretanto, de meta possivel a cada
um de nés. Afirmam os Espiritos responsaveis
pela Codificacdo, alids, que venceriamos nossas
mas inclinacdes “fazendo esforcos muito insig-
nificantes.” (questao 909 de O Livro dos Espiritos).
E como se pensassemos assim: deixar de criticar
alguém ndo nos causard uma crise que inviabili-
ze a vida. E preciso apenas silenciar e conversar

conosco mesmos sobre as préprias imperfeicoes.

Firmados, portanto, na certeza de que atingi-
remos o alvo de nossa felicidade, que possamos
juntos, fortalecendo-nos uns aos outros, utilizar
a vontade que reside em ndés como poténcia da
alma para empregar os esforcos necessarios a su-

peracdo de nés mesmos.

REFLETIR

Nao desistas

Imperioso quao inadiavel o teu esforco pela re-
novacao espiritual. Todavia, ndo te agastes nem te
descorogoes quando defrontado por dificuldades
e desaires. Evolucdo é empreendimento de longo
porte, que nédo se logra de improviso. Imanado as
imperfeicoes por atavismo ancestral, deambulas,
senda acima, com sacrificio e esforco. Se cais, reco-
meca a marcha. Ninguém tem o direito de acusar-te
o aparente fracasso no tentame. Todos crescemos
lentamente saindo da pequenez do eu escravocra-

ta para a direcao do préximo libertador.

Nao arroles os momentos infelizes que te
somam aflicdo. Faze exatamente o contrario, adi-
cionando os pontos positivos que ja lobrigaste pelo
caminho das experiéncias vencidas. Dificuldade é
teste para avaliacdo de conquistas na escala dos
valores humanos e sociais. Mede-se o cristao [...] de
acordo com as suas conquistas morais, os seus ide-

ais em pauta.

Naturalmente que os Espiritos decididos a luz
estdo, por enquanto, de inicio, decididos por con-
quista-la. Com esforco e insisténcia, adicionando
realizagdes, que logram a penates, jamais perma-
necem no ponto de partida, conseguindo estar
melhor do que se encontravam, embora no fragor
das lutas ndao se déem conta disso. Assim, nao te
descorocoes com as quedas, os conflitos, as oscila-
¢oes lacerantes... Nao ressumes a todo instante os

momentos infelizes que te desequilibraram. Mes-

mo que estejas sob o fragor da tempestade, recorda
o claro céu que estd acima das sombras, €, se tudo
parece amesquinhar-te ou excruciar-te, atém-te a

Jesus...

Estds convocado a redencdo. Se tombas, ndo
te detenhas na queda. Se te descorocoas, avanca
mesmo alquebrado. Quem empreende, ansioso
por ampliddo, numa escalada, a dificil montanha
altaneira, que parece inatingivel, ndo poucas vezes
sente-se impelido a desisténcia, ao defrontar-se com
os 6bices e problemas, padecendo as injuncdes da
marcha... Todavia, se prossegue, ao atingir as cume-
adas, ao fitar os infinitos e luminosos horizontes ao
longe, tudo olvida, a fim de banquetear-se com a
beleza e tudo esquece para somente recordar a ven-
tura de que se embriaga sua alma no momento feliz.
A tua dor é a montanha desafiadora que te facultara

beleza e infinito...

Paga o tributo da futura gléria estelar, agora,
quando estads na baixada, nas tentativas primeiras.
Descobriras, logo mais, porque Jesus, sendo puro,
aceitou a afronta, a zombaria e o sacrificio, para,
do alto da Cruz atrair, todos nos. Insiste, ndo temas,
nao desistas! O amanha, que hoje comeca, é o teu
momento de ventura. Supera o arduo instante e

prossegue, embora chorando, sorrindo.

Fonte: FRANCO, Divaldo Pereira. Joanna de Angelis, Espirito.
Rumos Libertadores. 202 ed. Salvador, BA: Livraria Espirita

Alvorada Editora - LEAL, Cap. 17 - Nao desistas.
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EXISTENGIA DE
DEUS

Conta-se que um velho arabe analfabeto
orava com tanto fervor e com tanto carinho, cada
noite, que, certa vez, o rico chefe de grande cara-
vana chamou-o a sua presenca e lhe perguntou:

— Por que oras com tanta fé? Como sabes
que Deus existe, quando nem ao menos sabes ler?

O crente fiel respondeu:

— Grande senhor, conheco a existéncia de
Nosso Pai Celeste pelos sinais dele.

— Como assim? —indagou o chefe, admirado.
O servo humilde explicou-se:

— Quando o senhor recebe uma carta de pes-
soa ausente, como reconhece quem a escreveu?

— Pela letra.

— Quando o senhor recebe uma jéia, como é
que se informa quanto ao autor dela?

— Pela marca do ourives.
O empregado sorriu e acrescentou:

— Quando ouve passos de animais, ao redor
da tenda, como sabe, depois, se foi um carneiro,
um cavalo ou um boi?

— Pelos rastros — respondeu o chefe, surpre-
endido.

Entéo, o velho crente convidou-o para fora
da barraca e, mostrando-lhe o céu, onde a Lua
brilhava, cercada por multidées de estrelas, excla-
mou, respeitoso:

— Senhor, aqueles sinais, la em cima, ndo po-
dem ser dos homens!
Nesse momento, o orgulhoso caravaneiro, de

olhos lacrimosos, ajoelhou-se na areia e comecou
a orar também.

Fonte: Retirado do livro Pai Nosso, ditado pelo Espirito
Meimei e psicografado por Chico Xavier

ESPACO DA INFANCIA E JUVENTUDE

Oficina de Qualificacao Continuada

No dia 21 de julho, evangelizadores de Maringa e regido participam da Oficina de Qualificacdo Conti-
nuada, com coordenacao doutrindria de Aline Roland de Jesus. O encontro vai tratar do tema inclusao na
evangelizacdo espirita infanto-juvenil. A oficina serd realizada na AMEM. A atividade, promovida pelo Depar-
tamento de Infancia e Juventude da 72 URE, faz parte do Projeto de Qualificacdo Integral na Evangelizacdo
Espirita, destinada a todos os evangelizadores que ja concluiram o Curso para Formacdo e Qualificacdo de
Evangelizadores.

162 Enconfie

Neste ano, o Encontro Confraternativo
da Infancia Espirita serd realizado no dia
25 de agosto no Recanto Espirita Somos
Todos Irmaos, reunindo trabalhadores e
evangelizandos das casas espiritas de Ma-
ringd e regido. Participam criancas de 5 a
12 anos, divididas em ciclos por idade. O
tema sera “A vida no mundo espiritual: 75
anos de lancamento da obra Nosso Lar",
psicografada pelo médium Francisco Can-
dido Xavier e ditada pelo Espirito André
Luiz. A realizagdo é do Departamento de

Infancia e Juventude da 72 URE.

32 Encontro de Jovens da 72 URE

Jovens das diversas casas espiritas de Maringa e regido vao se encontrar no dia 10 de agosto para refletir
sobre o tema “Espiritismo: compromisso definido e definidor”. O evento terad a coordenacao doutrindria de
Sandra Della Pola e Aline Roland de Jesus, trabalhadoras de Porto Alegre (RS) que muito tém contribuido com ;
o Movimento Espirita no Parana e em nossa regiao.




VARIEDADES

INTER-REGIONAL NOROESTE

No dia 4 de agosto de 2019, das 9h as 12h30, sera realizada a Inter-regional
Noroeste na cidade de Umuarama. Este evento é a oportunidade para os diri-
gentes e trabalhadores espiritas da regido reunirem-se com a diretoria da Fede-
racdo Espirita do Parana. A coordenacao estard a cargo da Presidéncia da FEP,
sendo que os diretores dos departamentos da Federativa se reunirao com os
trabalhadores de cada érea especifica.
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Antecedendo o evento, no sabado, as 20h, acontece a reuniao da Diretoria Exe-
cutiva (Direx) da FEP com os presidentes das Casas Espiritas da regido. O local
do evento serd o Instituto Federal do Parand - IFPR — Rodovia PR 323 Km 310. As
inscricoes devem ser feitas com os Presi-

dentes das UREs:

2 — Alcidio Pereira

82 — Maria Rita Lima de Sousa

2 — Carlos Alberto Francolin

112 - Neusa Ciriaco Coppola

Jornada Espirita

Nos dias 14 a 21 de setembro, a Unido Regional Espirita - URE 72 Regiao
promovera a 142 Jornada Espirita. O presidente da Federagéo Espirita
Brasileira, Sr. Jorge Godinho Neri iniciara as atividades proferindo palestras
nos dias 14, as 20h e 15, as 9h30. Durante toda a semana havera palestras as
20h e o encerramento estd sob responsabilidade de Alessandro Viana Vieira
de Paula, com palestras nos dias 20, as 20h e 21, as 9h30. A Jornada sera

realizada na AMEM e tem entrada gratuita.

Curso de Qualificacdo de
Trabalhadores Espiritas

O Curso de Qualificacao de Trabalhadores Espiritas teve inicio no dia 11 de maio,
com a participacao de trabalhadores das casas espiritas de Maringd e regido.

As aulas estao sendo ministradas aos sabados a tarde na AMEM.

E no dia 17 de agosto sera iniciada uma nova turma do Curso, a partir da primeira
aula. Essa turma tera aulas ministradas aos domingos pela manha no Recanto Espirita
Somos Todos Irmaos (Resti).

O Curso é promovido pela Unido Regional Espirita - URE 72 Regiao.

Noite de Oracao pela Paz

A exemplo dos anos anteriores, no dia 25 de
outubro de 2019, as 20h, sera realizada a Noite de
Oracdo pela Paz promovida pelo GDI (Grupo de
Dialogo Inter-Religioso), que congrega as seguin-
tes religides: Fé Baha’i, Budismo, Candomblé,
Catolicismo, Espiritismo, Islamismo, Religido de
Deus, Cristo e Espirito Santo, Religido Indigena,
Umbanda, Candomblé, Evangélica Metodista.
Neste ano a religido homenageada serd a Meto-
dista que serd representada pelo Bispo Metodista
Dr. Paulo Aires, que é doutor em Teologia, € mora
na cidade de Sao Paulo (SP). O evento sera realizado no Auditério Dona Guilhermina,
Avenida Tiradentes, n° 710, zona 1. A entrada é gratuita.
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Libertador:

SUGESTAO DE LIVRO /

Nesta e nas préximas edicdes, o Libertador vai tratar de
obras da série “A vida no mundo espiritual”, psicografadas
por Francisco Candido Xavier e ditadas pelo Espirito André
Luiz. Nesta edicao, trabalhamos a primeira da série.

Nosso Lar

Editado em 1944, este é o
primeiro livro da colecdo, em
que André Luiz transmite seus
aprendizados sobre a colonia
espiritual Nosso Lar como um
reporter no mundo espiritual.
Na col6nia vivem Espiritos pro-
cedentes do plano terrestre em
estagio de recuperacao e/ou edu-
cacgado espiritual, supervisionados
por Espiritos superiores. A narrativa é vibrante e bastante
educativa, dado o detalhamento com que apresenta a vida
espiritual e as experiéncias pessoais que André compartilha
com o leitor.

ERRATA. Na ultima edicdo, o Jornal Libertador publicou trecho
do Prefacio de Freitas Nobre a obra“Socialismo e Espiritismo’, de
Léon Denis, contendo um erro.

Trecho publicado na edicao anterior:

“[...] por isso mesmo néao lhe foi dificil compreender... que Socia-
lismo e Espiritismo estdo unidos por lacos estreitos, visto que
o primeiro oferece ao segundo o que lhe falta a mais, isto é, o
elemento de sabedoria [...]"”

Trecho correto - o que realmente foi escrito por Freitas Nobres
é 0 que segue:

“Socialismo e Espiritismo estdo unidos por lagos estreitos, visto
que um oferece ao outro o que lhe falta a mais, isto é, o elemen-
to de sabedoria, de justica, de ponderacdo, as altas verdades e
o nobre ideal sem o qual corre ele o risco de permanecer impo-
tente ou de mergulhar na escuriddo da anarquia.”

O trecho publicado na edi¢do anterior apresenta um grave erro
que leva a compreensao equivocada de que o Socialismo é que
oferece contribuicdo ao Espiritismo. Isso ndo tem coeréncia,
considerando que a Doutrina Espirita € uma revelagdo de
Carater Divino.

Palestras publicas e atendimento fraterno - 22 32 42, 52 fejras, s 20h 32 e 52 feiras, as 15h Domingo, as 9h30
Estudo da Doutrina Espirita - 22, 32 e 42 feiras, as 20h 32 e 52 fejras, as 15h Sabado, as 15h30 Domingo, as 9h

Juventude espirita - Sabado, as 18h Evangelizacao infantil - bomingo, as 9h Exposicao do Evangelho na Penitencidria - 42 feira, as 9h

Desam - 42 feira, as 20h Posto de Assisténcia Jeronimo Mendonca - Sabado, as 14h Estudo da Doutrina Espirita - 32 feira, as 20h



