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Tratava-se de um candidato entusiasta.

Desejava ser médium, escrever páginas bri-

lhantes, enunciar discursos luminosos, deslumbrar 

plateias, conduzir massas aflitas.

Anelava por consolar sofredores, vitimados pela 

saudade dos seres queridos que a morte arrebata-

ra, trazendo-lhes notícias seguras que provassem a 

sobrevivência e identificassem sobejamente os co-

municantes.

Acalentava a aspiração de ser missionário da Era 

Nova, destacado na comunidade, cercado de carinho, 

tornando-se um astro no cenário da vida em que se 

movimentava.

O Espiritismo deslumbrava-o, e a mediunidade, 

que lhe parecia um mistério espetacular, inebriava-o.

Orou, e de imediato dedicou-se à tarefa.

Repentinamente enfrentou a realidade.

Dificuldades de um lado e desafios do outro; in-

compreensões humanas e testes sucessivos; conflitos 

pessoais e ansiedades não satisfeitas; desconfianças 

sistemáticas e perseguições gratuitas terminaram por 

desanimá-lo.

E porque os resultados pareciam-lhe demorar, 

abandonou tudo e entregou-se à revolta, brandindo 

as armas da acusação insensata e indiscriminada con-

tra todos, como forma de desforço íntimo.

Não faltam candidatos, no mundo, às posições 

relevantes, aos postos invejáveis, às situações de des-

taque. Nem todos, porém, desejam pagar o preço 

que tal conquista impõe.

Despreparados psicológica, cultural e espiritu-

almente para os encargos, tombam, quase sempre, 

nas malhas da própria insensatez, refugiando-se de 

imediato no amor próprio ferido, de onde disparam 

os dardos venenosos da calúnia e da malquerença, 

como medida autojustificadora do fracasso a que se 

entregaram.

Se você pretende servir, evite as situações de 

destaque e torne-se tão valioso que somente seja no-

tado quando não mais se encontre na ação.

Ignotus

(Página psicografada pelo médium Divaldo Pereira 

Franco, em 29/11/1988, no Centro Espírita  

“Caminho da Redenção”, em Salvador-Bahia.)

ponsabilidade e, portanto, de dúvida, uma vez que não 

se poderia saber se o doente ficaria ou não curado. 

Apesar de a cura acontecer por meio da doação de 

fluidos salutares do Sr. Jacob, fruto da sua conduta como 

médium, a prática demonstrava que ele não curava a 

todos que o procuravam, e que os resultados consegui-

dos em um atendido diferiam dos resultados alcançados 

em outro, embora as pessoas padecessem do mesmo 

mal. Resulta disso que o atendido deveria então ser 

merecedor perante a Lei Divina, e estar em condições 

apropriadas para que a cura acontecesse.

Outra atitude do médium a ser ressaltada era a ne-

gativa aos vários convites que recebia para viajar sob as 

expensas de quem lhe convidava para atender a algum 

doente. Considerava, nesse caso, a mesma justificativa 

de não poder afirmar se curaria ou não, e seria uma inde-

licadeza provocar gastos sem a certeza da cura.

Na mesma linha de raciocínio quanto a gerar custos 

para realizar um atendimento, ficou registrado na Revis-

ta que os atendimentos do Sr. Jacob jamais aconteceram 

a partir de algum recebimento, tanto em espécie quanto 

em presentes ou qualquer outro tipo de compensação 

para o médium.

Outro ponto a se destacar das atitudes que 

denotavam essa honestidade diz respeito ao seu com-

portamento quando recebia cartas contendo pedido 

de curas. E aqui recorremos ao próprio trecho da Re-

vista Espírita: “O Sr. Jacob tem em sua casa um armário 

cheio de cartas, que ele não lê, e não responde a nin-

guém. Com efeito, que poderia dizer? Aliás, ele não cura 

por correspondência. Falar com afetação? não é o seu 

gênero; dizer se tal doença é curável por ele? ele não o 

sabe. Pelo fato de ter curado uma pessoa de tal doença, 

não se segue que cure a mesma doença em outras pes-

soas, porque as condições fluídicas não são as mesmas; 

indicar um tratamento? ele não é médico e se absteria 

de fornecer esta arma contra si.”. 

De fato, essa espontaneidade e essa imprevi-

são do fenômeno de cura impedem o médium de 

prever êxito nos resultados desejados em seus aten-

dimentos. 

Exemplos como o do Sr. Jacob são de grande va-

lor para quem deseja conhecer a conduta adequada 

ao médium que apresenta o dom de cura. Humildade 

e honestidade extremada, abnegação e devotamen-

to à tarefa, sincero sentimento de entrega ao próximo 

e desapego material são condições essenciais para 

que alguém seja um instrumento dócil aos bons Es-

píritos.



O poder da 
gentileza

Eminente professor negro interessado em fun-
dar uma escola num bairro pobre, onde centenas 
de crianças desamparadas cresciam sem o benefí-
cio das letras, foi recebido pelo prefeito da cidade, 
que lhe disse imperativamente depois de ouvir-lhe 
o plano:

— A lei e a bondade nem sempre podem estar 
juntas. Organize uma casa e autorizaremos a pro-
vidência. 

O professor explicou não dispor de recursos, 
mas o prefeito manteve sua posição. O professor, 
muito triste, retirou-se e passou a tarde e a noite 
daquele sábado pensando, pensando... Domingo, 
muito cedo, saiu a passear na direção de antigo 
mercado, orando pelo caminho. 

Atingiu o mercado e entrou. O movimento era 
enorme. Certa senhora, de apresentação distinta, 
aproximou-se dele e, tomando-o por servidor de 
mãos desocupadas e cabeça vazia, pediu-lhe que 
transportasse um saco com mais de 30 quilos de 
verdura até sua casa. Chegando lá, a senhora solici-
tou ajuda no serviço geral, porque receberia visitas.

— Perfeitamente – respondeu o interpelado. 
Dê suas ordens. 

Ela determinou-lhe a preparação de lenha 
para o fogão. Empunhando o machado, o educa-
dor, com esforço, rachou algumas toras. Depois 
consertou a chaminé, foi buscar um peru assado a 
dois quilômetros e limpou o extenso recinto para 
o almoço. 

Chegaram os convidados, e entre eles o pre-
feito, que reconheceu o visitante da véspera, 
apresentado ao seu gabinete por autoridades res-
peitáveis. Reservadamente, indagou da dona da 
casa quanto a ele, conversando ambos em surdina. 

Ao fim do dia, a matrona distinta e autoritária, 
com visível desapontamento, veio ao servo impro-
visado e pediu o preço dos trabalhos.

— Não pense nisto – respondeu com sinceri-
dade. Tive muito prazer em ser-lhe útil. 

No dia imediato, contudo, a dama da véspera 
procurou-o, e depois de rogar-lhe desculpas anun-
ciou-lhe a concessão de amplo edifício destinado 
à escola que pretendia estabelecer. As crianças 
usariam o patrimônio à vontade e o prefeito autori-
zaria a providência requerida com satisfação. 

Deixando transparecer nos olhos úmidos a 
alegria e o reconhecimento que lhe reinavam n'al-
ma, o professor agradeceu e beijou-lhe as mãos, 
respeitoso. 

A bondade dele vencera os impedimentos 
legais. O exemplo é mais vigoroso que a argumen-
tação. A gentileza está revestida, em toda parte, de 
glorioso poder.

Fonte: Adaptado do capítulo O poder da 
gentileza, do livro Alvorada Cristã , psicogrado por 

Francisco C. Xavier e ditado pelo Espírito Néio Lúcio..

1ª Previa
Tema: Ser jovem espírita 

Esse será o tema da 1ª Prévia de Juventude, a ser realiza-
da no dia 4 de maio, em Umuarama. Participam jovens de 13 
a 21 anos das evangelizações espíritas de toda a Inter-regional 
Noroeste, que envolve as regiões de Maringá, Paranavaí, Campo 
Mourão e Umuarama. O encontro é preparatório para os encon-
tros de jovens de 2020, cujo tema será “Jovem – tudo quanto 
fizerdes, fazei-o de todo o coração”.

A primeira prévia terá a coordenação doutrinária de Aline 
Roland de Jesus, do Movimento Espírita do Rio Grande do Sul. 
A coordenação geral é do Departamento de Infância e Juven-
tude da Inter-regional Noroeste. O objetivo geral da prévia é 
“Identificar e compreender os deveres do jovem espírita para 
consigo mesmo, com o próximo e com Deus, e a importância 
de cumprí-los”.

Enjuvesp
E Entre os dias 02 e 04 de março, 75 jovens e pelo me-

nos 50 trabalhadores espíritas reuniram-se para o 12º 
Enjuvesp (Encontro de Juventudes Espíritas) da Inter- 
regional Noroeste. Este ano o evento foi realizado em Marin-
gá, no Recanto Espírita Somos Todos Irmãos, e contou com a 
coordenação doutrinária de Sandra Della Pola, Aline Roland 
de Jesus, e a participação especial de Cristiane Harumi Sato. 
O Enjuvesp tratou do assunto “A vida no mundo espiritual 
– 75 anos de lançamento da obra Nosso Lar”. Para desenvol-
ver o tema, foram utilizadas várias metodologias, entre elas 
um tour por Nosso Lar, que abriu o evento. Nele os jovens 

puderam visitar espaços representativos dos Ministérios da 
Colônia Espiritual Nosso Lar, criados com base nas descrições 
do próprio livro. Também participaram de plenárias e grupos 
de estudo sobre a organização administrativa e hierárquica de 
uma colônia espiritual, os encontros significativos que o per-
sonagem André Luiz teve e que existem também em nossas 
existências; e ainda sobre as influências entre os dois planos, o 
material e o espiritual. 

Para esse evento os jovens passaram por duas prévias re-
alizadas em Umuarama e Campo Mourão, respectivamente, 
que trataram sobre “O Lançamento da obra Nosso Lar e seu 
impacto” e “Explorando Nosso Lar”.

Piquenique da família
No dia 14 de abril, o Departamento de Infância e 

Juventude da 7ª União Regional Espírita (URE) reunirá evan-
gelizadores, evangelizandos e suas famílias para o Piquenique 
das Famílias, no Recanto Espírita Somos Todos Irmãos - Resti. 
O evento tem o objetivo de proporcionar a confraternização 
dos participantes. Para fazer parte do evento é preciso inscre-
ver-se junto a sua Casa Espírita.

C A N T I N H O  D A  C R I A N Ç A E S P A Ç O  D A  I N F Â N C I A  E  J U V E N T U D E
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Cartões de pizza 
AMEM

No dia 13 de julho, a AMEM fará mais uma 
promoção de PIZZA. Essa promoção tem a finali-
dade de possibilitar as melhorias necessárias na 
Instituição, por isso é muito importante que to-
dos colaborem na compra e venda dos cartões. 
Esta promoção terá a parceria da URE - 7ª Região 
que utilizará os recursos para viabilizar a Jornada 
Espírita deste ano. 

Mês Espírita
Em maio comemoramos o aniversário da Associação Espírita de Maringá - AMEM realizando o Mês Espírita. 
As palestras serão às quintas feiras, às 20h que serão feitas conforme a seguinte programação:

dia 02 » Maria Helena Marcon, de Curitiba, sobre o tema “Os períodos da Doutrina Espírita”; 

dia 09 » Irvênia Prada, de São Paulo, com o tema “A conquista da felicidade. Um trabalho pessoal de autoconhecimento”; 

dia 16 » Osvaldo Monteiro, de Paranavaí , sobre o tema “Obreiros atentos”; 

dia 23 » Marcelo Seneda, de Londrina, sobre o tema “A realidade espiritual”; 

dia 30 » Gerson Tavares, de Florianópolis, sobre o tema “Nossa identificação com Jesus”.

Seminário: Dinamizando 
Grupos de estudos

No dia 07/04/19 das 8h30 às 12h30 a UNIÃO REGIONAL ESPÍRITA - 
URE 7ª região da FEP vai promover o seminário: Dinamizando grupos 
de estudos. O evento será realizado no Centro Espírita Caminheiros, 
que fica na Rua Marechal Floriano Peixoto, 400 - Zona 7 - Maringá/
PR. A coordenação será feita por Mitsue Porto Petrosky e Fernando 
Petroski da cidade de Curitiba. Todos estão convidados.

Barraca Sertaneja da 
Festa da Canção

Está chegando a barraca sertaneja do Recanto Espírita “Somos 
Todos Irmãos” - RESTI, na tradicional Festa da Canção que será realiza-
da na praça de convivência social de Maringá, dos dias 06 a 14 de abril. 
O objetivo da barraca é gerar receita financeira para o Resti, braço as-
sistencial da AMEM, que atende dezenas de crianças e adolescentes 
diariamente em situação de vulnerabilidade. Colaborem, participem, 
pois assim estarão ajudando os trabalhos lá desenvolvidos.

Aniversário de  
O Livro dos Espíritos

No dia 18 de abril comemoramos 162 anos 
de lançamento do Livro dos Espíritos que trata 
dos princípios da Doutrina Espírita: a imortalidade 
da alma, a natureza dos espíritos e suas relações 
com os homens, as leis morais, a vida presente, a 
vida futura e o porvir da humanidade – segundo 
os ensinos dados por espíritos superiores com o 
concurso de diversos médiuns – recebidos e coor-
denados por Allan Kardec.

Cabe a nós, espíritas, estudar, refletir, compa-
rar com as demais obras da Codificação de Kardec 
e com os acontecimentos de nossa época o con-
teúdo desse livro sempre atual e de incomparável 
grandeza.

Lançamento de  
O Evangelho Segundo  

o Espiritismo 
Contendo a explicação das máximas morais 

do Cristo, sua concordância com o Espiritismo e 
sua aplicação às várias posições da vida, no dia 
15 de abril de 1864 foi lançado o livro: O Evan-
gelho Segundo o Espiritismo, por Allan Kardec, 
na França. O livro trazendo a epígrafe: “Não há fé 
inabalável senão a que pode encarar a razão face 
a face, em todas as idades da Humanidade” é um 
manancial de luzes, capazes de nos trazer esclare-
cimentos e consolo.

XXI Conferência Estadual Espírita
Em mais este ano, foi um sucesso a XXI Conferên-

cia Estadual Espírita promovida pela Federação Espirita 
do Paraná - FEP. De 15 a 17 de março, no Expotrade na 
cidade de Pinhais. Mais de 10.000 pessoas assistiram as 
conferências no local a cada dia, somando a todos que 
assistiram por outras mídias da Internet, vamos encon-
trar um público de mais de 290.000 pessoas.

Os conferencistas convidados, Divaldo Pereira 
Franco, Alberto Almeidas, Sandra Della Pola, Sandra 
Borba e Haroldo Dutra Dias proporcionaram profun-
das reflexões sobre o tema: “Nascer, morrer, renascer 
ainda e progredir sem cessar, tal é a lei”. PARABÉNS FEP.
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SUGESTÃO  DE  L IVRO

“O Apóstolo do Espiritismo” e suas obras

E S T U D O S  D O U T R I N Á R I O S

A Lei de Reprodução

Apartir dos ensinamentos do Espiritismo 
sabemos de onde viemos, para onde va-
mos e por que estamos na Terra. O mundo 

espiritual, que é nossa verdadeira pátria, ponto de 
partida e retorno, continuaria a existir mesmo que 
o mundo físico perecesse (O Livro dos Espíritos, ques-
tões 85 e 86). 

Contudo, a vida no corpo é imprescindível para 
o progresso do Espírito, como revelaram os Espíritos 
superiores em O Livro dos Espíritos, nas questões 132, 
166, 166-a e 166-b, dentre outras, pois pela reencar-
nação vivenciamos as provas de aprendizagem ou os 
meios de correção (expiação) de equívocos.

Sendo, pois, a vida material necessária para o 
aperfeiçoamento intelecto-moral, a reprodução é o 
meio pelo qual a Providência divina, em sua sabedo-
ria, viabiliza o nascimento corporal dos seres vivos, o 
que abarca todos os seres orgânicos, tais os vegetais 
e animais, tanto quanto o ser humano, para que, em 
contato com a matéria, alcancem seu progresso na 
escala evolutiva.

Ocorre que, enquanto com os demais seres a 
reprodução é um mecanismo de preservação da 
espécie, decorrente da própria Lei de Conservação, 
no ser humano o diferencial é que a reprodução não 
se presta somente a tal fim, mas está associada a 
outros aspectos, vinculados não apenas ao instinto 
mas também ao sentimento, como a afetividade e o 
amor, visto que o Espírito é dotado, além de inteli-
gência e pensamento, também de um senso moral 
especial (O Livro dos Espíritos, Introdução, item II).

Daí porque, na união dos sexos entre os seres 
humanos, o que caracteriza o casamento à luz da 
lei divina são os sentimentos de amor e verdadeira 
afetividade, especialmente voltados a se ampliarem 

686. É lei da Natureza a reprodução dos 

seres vivos?

“Evidentemente. Sem a reprodução,  

o mundo corporal pereceria.”

(O Livro dos Espíritos, questão 686)

em favor da descendência, ou seja, em benefício dos 
Espíritos com os quais o casal se comprometeu, antes 
mesmo do próprio renascimento, a receber na condi-
ção de filhos, dando-lhes não apenas a possibilidade 
da vida física como também as orientações que lhes 
poderão auxiliar a domar suas más tendências e a 
construir virtudes que lhes promovam a evolução.

Por isso, obstar a reprodução visando-se à 
satisfação da sensualidade é um indicativo de pre-
dominância da matéria, das sensações inferiores, 
fugidias, e consequentemente de inferioridade moral 
(O Livro dos Espíritos, questão 694). Além de inviabili-
zar ao Espírito que aguarda uma nova etapa corporal 
para a renovada oportunidade de progredir, isso 
poderá significar, caso estabelecido anteriormente 
o compromisso paternal ou maternal, a deserção de 
um dever assumido; e toda fuga de compromissos 
implica responsabilidade pelos efeitos.

Diante do questionamento sobre se não se-
ria lícito impedir a reprodução para prevenir futura 
insuficiência de recursos para uma população que 
cresce cada vez mais, é necessário ponderar que essa 
é uma visão limitada da matéria, sem considerar que 
as próprias Leis divinas, tais as de conservação e de 
destruição, são mecanismos da Providência para 
manter a harmonia do conjunto, conforme O Livro 
dos Espíritos, questão 687.

Naturalmente que a ação da Providência Divina 
não afasta a responsabilidade do homem por suas 
escolhas e decisões, tanto nas pesquisas de reprodu-
ção animal e vegetal quanto pelas próprias decisões 
no campo afetivo e comportamental, visto que, con-
forme a exortação do Apóstolo dos Gentios, ”tudo 
me é permitido, mas nem tudo me convém” (1 Coríntios 
6:12), e para cada escolha há consequências, nesta e 
na vida futura.

Se a Lei de reprodução condiz com o compro-
misso da criatura com a co-criação, pela formação do 
corpo físico, quão maior não serão suas implicações 
quanto ao Espírito imortal, pelo emprego saudável 
ou não que fizer das energias criadoras da vida.

Para encerrar a série sobre as obras de Léon Denis, esse importante escritor francês, que 
legou aos espíritas uma fonte inestimável de estudos sobre a Doutrina Espírita, elencamos as 
obras abaixo.

Socialismo e Espiritismo 
(Socialisme et Spiritisme),  

Paris, 1924. 

No ano de 1924, a Revista 
Espírita (Revue Spirite) publicou 
uma série de artigos de Léon 
Denis retratando importantes cau-
sas sociais e suas relações com o Espiritismo.

Esses artigos resultaram na publicação 
da obra póstuma “Socialismo e Espiritismo”. 
Com raízes operárias, seu pai era operário, 
Denis pôde dedicar-se ao movimento co-
operativista e ao serviço beneficente do 
ensino. 

Conforme Dr. Freitas Nobre anota no 
prefácio da obra “por isso mesmo não lhe foi 
difícil compreender... que Socialismo e Espiri-
tismo estão unidos por laços estreitos, visto 
que o primeiro oferece ao segundo o que lhe 
falta a mais, isto é, o elemento de sabedoria, 
de justiça, de ponderação, as altas verdades e 
o nobre ideal sem o qual este último corre o ris-
co de permanecer impotente ou de mergulhar 
na escuridão da anarquia”. 

Léon Denis acentua na obra que “o So-
cialismo poderá tornar-se uma das alavancas 
que levará a humanidade para destinos me-
lhores”. Ainda segundo Freitas Nobre: “...o 
trabalho de Léon Denis sobre Socialismo e 
Espiritismo foi redigido quando ainda não se 
conheciam os principais experimentos políti-
cos originados com as teorias de Engels, Marx 
e Lenine, nem as distorções de conceitos e 
mesmo de conteúdo.”

Congresso Espírita Internacional de 
Paris (Congrès Spirite International – 

Compte Rendu), Paris, 1927.

Essa obra publicada em 1927 contém 
algumas exposições de Léon Denis sobre o 
Congresso que lhe dá nome, e que foi rea-
lizado entre os dias 6 a 13 de setembro de 
1925. Entre elas está  que trata do objetivo 

do evento que era o de “debater o 
caráter científico do Espiritismo Experi-

mental, bem como o alcance moral 
e social da Doutrina Espírita no 
desenvolvimento da fraternida-
de humana” 

Léon Denis foi o presidente 
do Congresso, após insistentes pedidos, 
uma vez que sua experiência e moralidade 
lhe dava autoridade para o cargo. Segundo 
Gastón Luce, àquele tempo Denis era Presi-
dente de Honra da União Espírita Francesa 
e da Federação Espírita Brasileira, membro 
honorário da Federação Espírita Internacio-
nal e de várias outras instituições espíritas 
europeias. (Léon Denis – O Apóstolo do Espi-
ritismo, sua vida, sua obra por Gaston Luce).

O Gênio Céltico e o Mundo Invisível  
(Le Génie Celtique et le Monde Invisible), 

Paris, 1927.

Este foi o último trabalho de Léon 
Denis. Quase cego e com diversas enfer-
midades, Denis pode contar com o auxílio 
de dedicada secretária que o auxiliava com 
pesquisas e leituras. A obra apresenta pes-
quisa minuciosa sobre os países célticos e 
suas origens, assim como a proximal rela-
ção entre a religião céltica, Druidismo, e os 
princípios da filosofia espírita. É uma obra 
de grande valor histórico em que nos é 
apresentado a ascendência espiritual que 
concorreu para a formação filosófica e mo-
ral do povo francês, descendente direto dos 
celtas. Colaboraram para o conteúdo da 
obra importantes Espíritos que viveram no 
solo francês, como Allan Kardec, Jules Mi-
chelet e Jehanne de Domremy (Joana d'Arc).

E assim concluímos nossa série sobre 
Léon Denis, e desejamos ter colaborado 
com o despertamento do interesse dos que 
estudam o Espiritismo pelas obras de Léon 
Denis, importante colaborador na divulga-
ção dessa Doutrina Bendita.
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